
 

 

 
 
वायु प्रदूषण को कम करने म� बढ़ती 
सामुदाियक सहभािगता 
काय�कारी सारांश 
संयु� रा��  की अंतरा��� ीय िवकास एज�सी (यू.एस.ए.आई.डी.) �ारा िव�-पोिषत �स्थ शहरो ंका िनमा�ण   (बी.एच.सी.) प�रयोजना 
ने इ�ौर, भारत म� एक अिभनव वायु प्रदूषण अ�यन का नेतृ� िकया। इस अ�यन का उ�े� था, वायु प्रदूषण के मु� स्रोतो ं
के मापन तथा उनकी पहचान तथा कम लागत वाले एअर �ािलटी स�सस� (एल.सी.एस.) से प्रा� स्थानीय आँकड़ो ंका उपयोग 
करके, उ�� कम करने म� सामुदाियक सहभािगता के अवसरो ंको तलाश करना। यह काय� अ�िधक आव�क होता जा रहा है, 
�ोिंक सा� यह प्रदिश�त करते ह� िक वायु प्रदूषण के मातृ� �ा� प�रणामो,ं िजसम� कम वजन वाले िशशु का ज� तथा मृत 
िशशुओ ंका ज� शािमल है, पर काफी मह�पूण� प्रभाव पड़ रहा है। 

इस अ�यन को, म� प्रदेश प्रदूषण िनयंत्रण बोड� तथा इ�ौर �ाट� िसटी डेवलपम�ट िलिमटेड (आई.एस.सी.डी.एल.) के परामश� 
से आयोिजत िकया गया, िजसम� इ�ौर �ूल ऑफ सोशल वक�  (आई.एस.एस.डव्�ू.), टी.डी. इ�ायरोम�टल सिव�सेज तथा 
�ाईमेट वेदर सिव�सेज का िक्रया�यन संबंधी सहयोग िमला। 

िक्रयािविध 

इस अ�यन म� 19 मह�पूण� स्थानो ंपर �ान के��त िकया गया, िजनम� िनवास, औ�ोिगक, वािण��क तथा यातायात वाले स्थानो ं
को शािमल िकया गया। एल.सी.एस. का प्रापण िकया गया, उनकी जाँच की गई और सभी स्थानो ंपर उ�� प्रितस्थािपत िकया गया। 
प्र�ेक स्थान िवशेष के िलए एक स्थानीय सामुदाियक �यंसेवक को िचि�त कर, उ�� �ीन एअर गाइड (सी.ए.जी.) के �प म� 
प्रिशि�त िकया गया था, िजनके तीन मु� िक्रयाकलाप थे : एल.सी.एस. का अनुर�ण करना और उसका पठन लेना; समुदाय को 

िशि�त करना; तथा समथ�न के प्रयासो ंको तैयार करना और उ�� सहयोग प्रदान करना।   

इस िमिश्रत तरीके के सहभािगता की काय�वाही वाले अनुसंधान अ�यन को इ�ौर, भारत म� िकया गया था, िजसम� आँकड़ो ंका 
सिक्रय �प से संग्रहण माच� 2021 तथा माच� 2022 के बीच �आ था। इसके िव�ृत भाग म� सामुदाियक सव��ण तथा आसपड़ोस 
के 19 स्थानो ं से प्रा� वायु गुणव�ा के आँकड़े शािमल थे। प्रिश�ण-पूव� एवं प्रिश�णोपरांत �ान म� अिभवृ�� के आंकड़े भी 
सी.ए.जी. से एकित्रत िकए गए थे। इसके गुणा�क आँकड़ो ंम� सामुदाियक सद�ो ंके साथ सामुिहक प�रचचा�, शहर के अिधका�रयो ं
तथा सेवा प्रबंधको ंसिहत अ� ���यो ंके गंभीर सा�ा�ार तथा यात्रा मानिचत्रो ंसे संग्रिहत जानका�रयाँ शािमल थी।ं 
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प�रणाम 

अ�यन के उ�े�ो ंतथा प�रणामो ंको, अनुसंधान के िन�िल�खत प्र�ो ंम� बाँटा गया था : 

1. अपने आसपड़ोस की वायु गुणव�ा के प्रभावी पय�वे�ण के िलए, इ�ौर म� कम आय वाले समुदायो ंके �ारा 
एल.सी.एस. का िकस प्रकार उपयोग िकया गया है? 

बी.एच.सी. ने सामा� तौर पर यह पाया िक सहभािगता वाले समुदाय, स�सरो ंतथा सी.ए.जी. से प्रा� वायु गुणव�ा के आंकड़ो ंम� 
काफी �िच िदखाते थे और उ�� �ीकार करते थे। इन समुदायो ंम� एल.सी.एस. का उपयोग करते समय, यह िवचार करना काफी 
मह�पूण� था िक उ�� िकस स्थान पर स्थािपत िकया जाए और ऐसा िनण�य कौन लेता है। बी.एच.सी. ने इ�� प्रितस्थािपत करने के 
िलए, शहर के अिधका�रयो ंके साथ वैक��क आसपड़ोस के प्रकारो ंपर काफी िवचार-िवमश� िकया और यह सुिनि�त िकया िक 
स्थािपत िकए जाने वाले स्थान, �ाईमेट के �ारा उपल� कराए गए तकनीकी अपे�ाओ ंको पूरा करते ह�। िक्रया�क �प म�, 
एक बार जब आँकड़ो ंके संग्रहण का काय� पूरा हो गया था, तो ये एल.सी.एस. स्थानीय �वस्थापन म� अ�ी तरह से काय� कर रहे 
थे। छोटी �ालटोली म� लगाए गए एम.पी.पी.सी.बी. के संदभ� उपकरण से संबंिधत �ाईमेट के एल.सी.एस. के काय�िन�ादन के 
आकलन यह दशा�ते ह� िक एल.सी.एस. ने यू.एस. इ�ायरोम�टल प्रोटे�न एज�सी (ई.पी.ए.) के एअर स�सर के काय�िन�ादन के 
ल� को पूरा िकया है या ये उससे भी बेहर प्रदश�न कर रहे ह�।  

जब संयोजकता (कने��िवटी) से जुड़े मु�ो ंके कारण एल.सी.एस. के आँकड़ो ंम� कुछ �वधान आया था, तो इसकी पूणा��ित की 
दर ई.पी.ए. के ल� से आगे थी और संग्रहण स्थल पर यह 93 प्रितशत तक थी। एक संवग� के �प म�, सी.ए.जी. एक उपयोगी सेवा 
प्रदाता के �प म� प�रलि�त �आ। पी.एम.2.5 �रो ंके आधार पर, सी.ए.जी. ने महीने के प्र�ेक िदन की वायु गुणव�ा को विण�त 
करने के िलए कलर-कोडेड चाट� तैयार िकए। उ�ोनें जलवायु प�रवत�न, �ोहारो ंतथा समारोहो ंके कारण �ई िवसंगितयो ंको भी 
िव�ार से बताया। समुदाय के सद� भी सं�ा�क मानो ंकी अपे�ा कलर-कोडेड चाट� का उपयोग करके, बेहतर तरीके से 
वायु गुणव�ा को समझने म� स�म थे। सी.ए.जी. ने सामुदाियक सद�ो ंके साथ सामुिहक प�रचचा� तथा जन जाग�कता वाले 
अिभयानो ंम� इन चाट� का उपयोग िकया। 

2. �ा इन आँकड़ो ंने, सव�प्रथम सी.ए.जी. म� तथा उसके उपरांत उनके समुदायो ंम� वायु प्रदूषण के िनमा�ण या उससे 
बचाव के संबंध म� उनकी जानकारी, �वहारो ंतथा/या आदतो ंम� कोई बदलाव लाया है? 

इस बात के सा� थे िक सी.ए.जी. ने अपने आसपड़ोस म� वायु प्रदूषण तथा वायु की गुणव�ा के बारे म� जानका�रयाँ प्रा� की।ं 
सी.ए.जी. के �ान का औसत मान प्रिश�ण-पूव� के 68 प्रितशत से बढ़कर प्रिश�णोपरांत 86 प्रितशत हो गया (पी<0.05)। सी.ए.जी. 

के साथ   बी.एच.सी. �ारा आयोिजत बैठको ंम� भी यह �� �प से िदखाई पड़ा िक उनके �ि�कोणो ंम� बदलाव आ रहा है।  

अ�यन के दौरान नाग�रको ंके सामा� �ान, उनके �वहारो ंतथा आदतो ंम� िकसी प्रकार के बदलाव के सा�, सामुिहक सव��णो ं
से उपल� �ए। औसत तौर पर, पी.एम.2.5 के उ�तर पठन वाले �ेत्रो ंम� रहने वाले ��� सामा�तः  यह जवाब देते थे िक 
उनका समुदाय वायु प्रदूषण से पीिड़त था, अ� प्रकार के स्थानो ंपर रहने वाले ���यो ंकी अपे�ा िनवास स्थानो ंम� रहने वाले 
���यो ंके जवाब म� हमेशा वायु प्रदूषण की उ�तर अवधारणा रहती थी। सव��ण के दूसरे दौर म� सभी प्रकार के स्थानो ंपर 
रहने वाले ���यो ंकी अवधारणा म� यह सुधार आया िक वायु की गुणव�ा म� बदलाव के प्रयास िकए जा रहे थे।  

वैसे ���यो,ं जो यह सोचते थे िक वायु प्रदूषण का �ा� पर िवपरीत असर पड़ता है की सं�ा सव��ण के पहले दौर के 92 
प्रितशत से घटकर दूसरे दौर म� 78 प्रितशत तक हो गई, लेिकन ये बदलाव केवल उन �ेत्रो ंम� �ए जहाँ वायु प्रदूषण का �र 
िन�तम था। दूसरे दौर म�, 20 प्रितशत ���यो ं ने यह उ�ेख िकया िक उनकी �ा� संबंधी सम�ाएँ, जो कोिवड-19 से 
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संबंिधत नही ंथी, उनम� िपछले वष� म� काफी बढ़ोतरी �ई है। पी.एम.2.5 के उ�तर मान वाले �ेत्रो ंम� नाक, गले तथा सांस लेने 
की सम�ाओ,ं आँखो ंम� जलन, �चा संबंधी सम�ाओ ंतथा क� सर के उ�तर दर प�रलि�त �ए। 

सव��ण के दूसरे दौर म�, हमने चारो ंतरफ बदलती आदतो ंके आशाजनक प�रणाम देखे। यह पूछे जाने पर िक �ा नाग�रको ंको 
जनवरी 2021 के उपरांत(इस अ�यन के प्रारंभ होने के आसपास) वायु प्रदूषण पर िनयंत्रण के बेहतर प्रयास िदखाई पड़े ह�, 51 
प्रितशत लोगो ंने यह कहा िक उ�ोनें प्रयासो ंकी अिभवृ�� को महसूस िकया है। िजन लोगो ंने यह कहा िक प्रयासो ंम� अिभवृ�� 
�ई है, उनम� से 70 प्रितशत ने यह कहा िक इन प्रयासो ंम� ह�रत �ेत्रो ंका िनमा�ण भी शािमल है। आम तौर पर अगला मह�पूण� 
उ�र था, बेहतर यातायात प्रबंधन, कचरे को जलाने म� कमी, मशीनो ंसे सड़को ंकी साफ-सफाई और उ�वला योजना के तहत् 

िल��फायड पैट� ोिलयम गैस को बढ़ावा देना। करीब – करीब एक चौथाई ���यो ंने 2021 से वायु की गुणव�ा म� सुधार के 

प्रयासो ंको भी पहली बार प्रारंभ िकया और लगभग 50% ���यो ंने इस अ�यन की अविध के दौरान, इन िक्रयाकलापो ंम� 

अिभवृ�� की थी। 

3. �ा संपूण� शहर म� उ�तर प्रदूषण वाले स्थानो ंको िचि�त करने तथा वायु प्रदूषको ंके संभािवत स्रोतो ंको िचि�त 
करने म� एल.सी.एस. प्रभावी रहे है? सी.ए.जी. या समुदाय के िक्रयाकलापो ंसे वायु गुणव�ा के आँकड़े िकस प्रकार 
प्रभािवत होते ह�? 

औपचा�रक स्रोत वग�करण के अ�यन, प्रदूषण के स्रोतो ंकी पहचान करने म� काफी प्रभावी होते ह�, लेिकन वे अिधक खच�ले 
और िवलंबकारी हो सकते ह�। इस अ�यन का ल� केवल एक प्र� का उ�र देना था िक एल.सी.एस तथा उन वातावरणो ंम� 
िनवास करने वाले सामुदाियक सद�ो ं से प्रा� िकए गए आंकड़ो ंतथा सी.ए.जी. के �ारा िकए गए ��ा�क पय�वे�णो ंको 
ित्रगुिणत करने से प्रदूषण के स्रोतो ंपर िकतनी जानकारी प्रा� की जा सकती है। 

यह अ�यन, मौसम, समय, स्थल के प्रकार तथा वायु की गुणव�ा को खराब कर सकने वाली घटनाओ ंके कारण अ�यन स्थल 
पर वायु की गुणव�ा म� �ए बदलाव के तरीको ंको बेहतर ढंग से िचि�त करने म� एल.सी.एस. के बेहतर उपयोग म� स�म था। 
एल.सी.एस. के आँकड़ो ंम� मौसमी बदलाव, सी.ए.जी. से प्रा� गुणव�ापूण� जानका�रयो ंके साथ सामंज� रखते थे। अपै्रल तथा 
नवंबर 2021 म� होने वाले पी.एम.2.5 के उ�तर मान, सी.ए.जी. से प्रा� गुणव�ापूण� जानका�रयो ंके साथ िमलते थे, िजसम� अपै्रल 
2021 की कोिवड-19 महामारी की दूसरी लहर के दौरान मृ�ु की उ�तर दर का उ�ेख था िजसके कारण दाह-सं�ार अिधक 
�आ और उसी वष� नवंबर माह म� दीवाली �ोहार के दौरान पटाखो ंके उपयोग �आ। 

सामा� तौर पर, शाम से ही वायु की गुणव�ा खराब होती गई और राित्र के समय पी.एम.2.5 सव�� �र पर रहा। यह कचरे को 
जलाने, खाना पकाने तथा उ�मण के कारण िन�तर तापमान के कारण हो सकता है, जो प्रदूषको ंको जमीन के नजदीक ही 
जकड़े रखते ह�। औ�ोिगक �ेत्रो ंतथा यातायात के जमाव वाले िबन्दुओ ंके आसपास के स्थानो ंपर अिधकांश िदन वायु की गुणव�ा 
संतुिलत से लेकर ब�त खराब रही। औसत तौर पर, अ�यन स्थलो ंपर रहने वाले ���यो ंने वायु की गुणव�ा की भारतीय रा�� ीय 
दैिनक सीमा पर या उससे अिधक प्रदूषण �र पर, अपने िदन के समय के 30 प्रितशत से अिधक समय �तीत िकया। सभी स्थलो ं
पर आँकड़ो ंम� होने वाले प�रवत�न को तथा वायु की गुणव�ा पर िविश� घटनाओ ंजैसे िक दीवाली, अ� �ोहारो,ं कोिवड-19 के 
दाह-सं�ार की दरो ंतथा अ� स्थानीय िविश� घटनाओ ंके िवपरीत प्रभावो ंको िव�ार से विण�त करने के िलए स्थलिवशेष वायु 
गुणव�ा सूचकांक मानिचत्रो ंका उपयोग िकया गया था। 

जबिक ये आँकड़े काफी मददगार ह�, तथािप यह जानना काफी मह�पूण� हो जाता है िक ये आँकड़े कौन से िक्रयाकलाप नही ंकर 
सकते ह�। ये आँकड़े िकसी िवशेष स्रोत तथा स�सस� म� वायु की गुणव�ा के पठन के बीच िकसी प्रकार के िविश� आक��क संबंध 
की पहचान करने म� उपयोग म� नही ंलाए जा सकते ह�। इसके अित�र�, चंूिक बी.एच.सी. �ारा प्रितस्थािपत स�सस� केवल पी.एम.2.5 
के आँकड़ो ंका पठन कर सकते ह�, अतः  अ� प्रकार के प्रदूषणो ंका पठन इनसे छूट जाएगा। इससे िवशेष कर औ�ोिगक �ेत्र 
प्रभािवत हो सकते ह�, जहाँ स�र डाइऑ�ाइड तथा नाइट� ोजन डाइऑ�ाइड सबसे अिधक पाए जाने वाले प्रदूषक ह�।
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4. �ा स�सर के आँकड़ो ंको आिधका�रक समूह के �ारा वैध तथा संदिभ�त �प म� �ीकार िकया गया है? वायु की 
गुणव�ा के आँकड़ो ंके आधार पर सरकार िकस प्रकार काय�वाही करती है? 

वायु की गुणव�ा के पय�वे�ण पर रा�� ीय िदशा-िनद�शो ंका पूरी कड़ाई से अनुपालन करने वाले आिधका�रक समूहो ंको छोड़कर, 
स्थानीय सरकारी िवभागो ंके �ारा एल.सी.एस. तथा सी.ए.जी. को काफी सकारा�कता के साथ �ीकार िकया गया था। वायु की 
गुणव�ा के आँकड़े तथा गुणा�क आँकड़े और सी.ए.जी. �ारा समथ�क व��ो ंके कारण, सरकार के �ारा वायु की गुणव�ा के 
िलए की जाने वाली काय�वाही म� काफी मह�पूण� सुधार आया है। कुछ मह�पूण� मु�े, िजनपर सी.ए.जी. तथा सरकारी प्रािधका�रयो ं
के बीच प�रचचा� �ई और उसके प�रणाम��प काय�वाही �ई, उनम� िन�िल�खत शािमल थे। : 

1. समुदाय तथा / या इ�ौर महानगरपािलका के किम�यो ं�ारा कचरे को जलाए जाने म� कमी लाना। 
2. िवद्युतीकृत शवदाहगृह के उपयोग को बढ़ावा देना। 
3. यातायात प्रबंधन म� सुधार लाना। 
4. िनमा�ण स्थलो ंपर िदशा-िनद�शो ंके अनुपालन को बढ़ावा देना। 
5. वाहनो ंसे प्रदूषण म� कमी लाना। 
6. औ�ोिगक प्रदूषण म� कमी लाना। 

प�रचचा� 

यह अ�यन एक छोटे से लेिकन सा� के बढ़ते �प म� िव�ार लाता है, जो मह�पूण� सामुदाियक काय�वाही को वायु म� बदलाव 
तथा शहरी प�र�ेत्र म� अ� प्रकार के प्रदूषणो ंसे जोड़ता है। इस प्रकार के काय� म� कुछ खािमयाँ भी होती ह�, लेिकन ये सभी शहरो ं
म� वायु प्रदूषण के िलए पय�वे�ण के ढाँचे म� िव�ार, शहर के िनवािसयो ंको सबसे अिधक पीिड़त करने वाले प्रदूषण के स्रोतो ंकी 
पहचान, पया�वरण के मु�ो ंपर काय� करने के िलए शहर के िनवािसयो ंतथा प्रािधका�रयो ंको गितशील बनाने तथा पूरे शहर भर म� 
जनजाग�कता पैदा करने का एक श��शाली और कम खच�ला तरीका हो सकता है।  

आई.एस.सी.डी.एल. के �ारा, सी.ए.जी. का �ागत एक सहायक संवग� के �प म� िकया गया है तथा इ�ौर महानगरपािलका ने 
2022-23 के अपने �� भारत अिभयान के एक ल� के �प म� वायु की गुणव�ा को भी अब शािमल कर िलया है। दो सी.ए.जी. 
को उनके योगदान के िलए “वायु यो�ा” पुर�ारो ंके िलए नािमत िकया गया था और सात सी.ए.जी. को रा�� ीय नारी सश��करण 

संघ के �ारा म� प्रदेश गौरव र� स�ान के िलए नािमत िकया गया था। दूसरे एक सी.ए.जी. ने �� भारत अिभयान के िलए 
टैगलाइन की एक प्रितयोिगता म� प्रथम पुर�ार जीता। 

अब यह अ�यन तथा बी.एच.सी. प�रयोजना इ�ौर म� समा� हो गई है, एल.सी.एस. को आई.एस.सी.डी.एल. को सौपं िदया गया 
है। इस काय� को जारी रखने के उ�े� से, आई.एस.सी.डी.एल. ने भारतीय उ�ोग प�रसंघ(सी.आई.आई.) के साथ एक समझौता 
�ापन पर ह�ा�र िकया है। वायु की गुणव�ा के पय�वे�ण, सामुदाियक �यंसेवको(ंअब �ीन इंिडया चै��यन के �प म�) को 
िनयोिजत करने तथा एल.सी.एस. के नेटवक�  म� िव�ार करने(सी.आई.आई. के �ारा 30 और स�सर जोड़े गए थे) म� एल.सी.एस. के 
आँकड़ो ंके उपयोग की हमारी वायु गुणव�ा के �ि�कोण को सी.आई.आई. जारी रखेगा। इसके अित�र� यू.एस.ए.आई.डी. �ारा 
िव� पोिषत �ीन एअर कैटेिल� प�रयोजना भी, इ�ौर शहर को अिधक �� तथा ह�रत प्रदेश बनाने के िलए, इ�ौर म� सिक्रय 
तौर पर काय� कर रही है और यह इ�ौर प�र�ेत्र म� �यं तीन अित�र� स�सस� जोड़ेगी। 

िसफा�रश� 

जो इस काय� को आगे बढ़ाना चाहते ह�, तथा जो शहर इस प्रकार के समान अ�यन पर िवचार कर रहे ह�, उनके िलए अ�यन 

की टीम ने स��िलत �प से िन�िल�खत िसफा�रश� प्र�ुत की ह� : 
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जे.एस.आई. �रसच� एंड ट� े िनंग इं�ी�ूट, आईएनसी.   जॉन �ो इंिडया प्राइवेट िलिमटेड 
2733 िक्र�ल ड� ाइव      �ॉट नं. 5 तथा 6, लोकल शॉिपंग कॉम्�े� 
4था तल       नेलशन मंडेला माग�(पो� ऑिफस के पास) 
अिल�गटन, वीए 22202      वसंत कंुज 
यू.एस.ए.       नई िद�ी 110070 
फोन 703-528-7474      भारत 

फै� 703-528-748      फोन +91 11 4868 5050       
 
�स्थ शहरो ंका िनमा�ण(बी.एच.सी.) एक पंच-वष�य सहकारी समझौता है िजसे संयु� रा��  की अंतरा��� ीय िवकास एज�सी(यू.एस.ए.आई.डी.) 
�ारा, 30 िसतंबर 2017 को प्रारंभ �ए करार सं. एआईडी-ओएए-ए-17-00028 के तहत् िव�-पोिषत िकया जाता है। बी.एच.सी. को 
जे.एस.आई �रसच� एंड ट� े िनंग इं�ी�ूट, आईएनसी. (जे.एस.आई.) तथा उसके साझेदारो ंइंटरनेशनल ऑग�नाइजेशन फॉर माइगे्रशन, थ्राइव 
नेटव�� �ोबल तथा अब�न इं�ी�ूट और इन्गेिजंग इन्�ायरी, एल.एल.सी. के सहयोग से िक्रया��त िकया जाता है। 
इस �रपोट� को यू.एस.ए.आई.डी. के मा�म से अमे�रकी लोगो ंके सिक्रय सहयोग से संभव बनाया जा सका है। इसके अवयवो ंके िलए 
बी.एच.सी. िज�ेवार है और ये अनाव�क �प से यू.एस.ए.आई.डी. या अमे�रकी सरकार के िवचारो ंको प्रितपािदत नही ंकरते ह�। 

• सी.ए.जी.(अब �ीन एअर चै��य�) को एक िनयिमत वेतनभोगी संवग� के �प म� जारी रखा जाना चािहए, तािक शहर के 
िनवािसयो ंऔर प्रािधका�रयो ंको �� वायु संबंधी िक्रयाकलापो ंको गितशील करने म� सहायता िमल सके। उ�� जारी रखने 
के िलए, शहरो ंको बेहतर ढंग से यह समझना होगा िक िकतने पा�रश्रिमक की आव�कता पड़ेगी, �ा उनके पद अ� 
कािलक या पूण� कािलक होगें और यिद उ�� सरकार �ारा भुगतान िकया जा रहा है, तो समुदाय म� उनके प� रखने की 
भूिमका को कैसे बनाए रखा जाए। 

• इ�ौर, �� शहर की अपनी प�रभाषा म� �� वायु को शािमल करने म� अग्रणी रहा है। रा�� ीय �� भारत िमशन को यह 
िवचार करना चािहए िक �� भारत अिभयान के िलए अपने पय�वे�ण तथा आकलन के ढाँचे के एक िह�े के �प म� िकस 
प्रकार एल.सी.एस. से प्रा� आँकड़ो ंको समायोिजत िकया जाए। 

• वत�मान के�ीय प्रदूषण िनयंत्रण बोड�(सी.पी.सी.बी.) िनयम, प्रदूषण िनयंत्रण की और अिधक िव�ा�रत गितिविधयो ंके िलए 
एल.सी.एस. के उपयोग की शहरो ंकी �मता को सीिमत करते ह�। िव� भर म� अनेक बड़े शहरो ंने िनजी एल.सी.एस. तथा 
आिधका�रक पय�वे�ण �ेशनो ंके ��ावलोकन की अनुमित प्रदान कर दी है। इन दो प्रकारो ंके प्रदूषण के आँकड़ो ंके स्रोतो ं
को बेहतर समायोिजत करने के िलए, आिधका�रक स�सरो ंको “गो� ��डड�” आँकड़े के �प म� संपूण� मा�ता प्रदान करते 

�ए, सी.पी.सी.बी. को अपने िदशा-िनद�शो ंम� संशोधन पर िवचार करना चािहए। 
• शहरो ंको यह िवचार करना चािहए िक मा�ताप्रा� �ा� सेवा अिभकता�ओ,ं आंगनवाड़ी किम�यो ंतथा सहायक नस� 

िमडवाइफो ंसिहत समुदाय आधा�रत �ा� किम�यो ंके साथ सी.ए.जी. को बेहतर तरीके से िकस प्रकार जोड़ा जाए। इसम� 
रा�� ीय शहरी �ा� िमशन के तहत् मिहला आरो� सिमित के सहयोग को भी शािमल िकया जा सकता है। �ोिंक िकए 
गए प्रयासो ंको दोहराया नही ंजाना चािहए, इसिलए यह उपयोगी होगा िक वायु की खराब गुणव�ा के बारे म� सी.ए.जी. तथा 
अिग्रम पं�� के �ा� किम�यो ंके बीच िनयिमत संचार िवकिसत िकया जाए। इस संचार का एक मह�पूण� प�रणाम यह है 
िक वायु की खराब गुणव�ा से सबसे अिधक ग्रिसत हो सकने वाले समूहो,ं जैसे िक गभ�वती मिहलाओ,ं 5 वष� से कम उम्र के 
ब�ो ंतथा अस्थमा, �दय रोग तथा �सन संबंधी बीमा�रयो ंसे ग्रिसत लोगो,ं के िलए पय�वे�ण तथा चेतावनी की एक स्थानीय 
प्रणाली का िनमा�ण हो जाएगा। यह सहयोग, प्रदूषण के �र के बढ़ने पर नाग�रको ंको सतक�  करने के �चािलत तंत्र को 
िवकिसत करने के बड़े �र के संपूण� शहर के प्रयास को भी सूिचत कर सकेगा।    

• वत�मान सूचना प्रणािलयो ंतथा नेटवक� म� वायु की गुणव�ा के आँकड़ो ंको समायोिजत िकया जाना चािहए। इ�ौर म�, इन 
आँकड़ो ंको �ाट� िसटी इंटीगे्रटेड कमांड एंड कंट� ोल से�र के साथ समायोिजत कर िदया गया है। यिद चयिनत �ा� 
प्रबंधन सूचना प्रणािलयो,ं जैसे िक इंटीगे्रटेड िडजीज सिव�लांस प्रोजे� तथा एन.सी.डी. तथा उनके जो�खम के कारको ंके 
डाटाबेस म�, जब इन आँकड़ो ंको समायोिजत कर िदया जाता है, तो रोगो ंके िलए योजना बनाने और उनकी रोकथाम के 
काय� म� इससे मह�पूण� लाभ भी प्रा� होगें। 
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