
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

XÂY DỰNG THÀNH PHỐ LÀNH MẠNH 
 
 

Dự án Xây dựng thành phố lành mạnh tài trợ bởi USAID nhắm tới mục đích hướng các chính sách, 
quy hoạch và dịch vụ của thành phố chú trọng hơn vào vấn đề sức khỏe trong lúc vừa nâng cao 
chất lượng của các quyết sách dựa trên dữ liệu cho các Thành phố Thông minh tại Ấn Độ, Indonesia, 
Nepal và Việt Nam. Quy hoạch cho một Thành phố Thông minh thực chất gắn liền với sức khỏe: 
giao thông, môi trường, vệ sinh, giáo dục, giải trí, công nghệ, và môi trường gây dựng; tất cả lĩnh 
vực này đều ảnh hưởng đến sức khỏe của dân cư đô thị. Khi các hệ thống dữ liệu và quyết sách 
trong các lĩnh vực này thống nhất với nhau trong việc tiếp cận lối sống lành mạnh thì người dân sẽ 
được hưởng lợi từ việc cải thiện khả năng tiếp cận với các dịch vụ y tế, giảm thiểu những yếu tố rủi 
ro do môi trường và lối sống gây ra những căn bệnh mãn tính, giảm gánh nặng từ các căn bệnh 
truyền nhiễm, và tăng khả năng tiếp cận dữ liệu trong quá trình ra quyết định.

Xây dựng thành phố lành mạnh phối hợp 
với các sáng kiến Thành phố thông minh và 
cơ cấu điều phối y tế đô thị để đạt được các 
mục tiêu y tế bằng cách cải thiện các số liệu 
trong các dự án cơ sở hạ tầng và công nghệ 
thông tin và truyền thông (ICT), tăng cường 
khả năng tương tác của các hệ thống dữ 
liệu và tăng cường hiệu quả chi phí đô thị 
đa ngành. Ngoài ra, Xây dựng thành phố lành mạnh có thể giúp công dân của Thành phố thông 
minh thuộc mọi tầng lớp được đóng góp tiếng nói vào quá trình này, thông qua việc tích hợp hệ 
thống báo cáo công dân di động (CRS). Mục tiêu của chúng tôi là đảm bảo sức khỏe đóng vai trò 
nhất định trong việc quy hoạch đô thị; giảm thời gian và chi phí tạo dựng dữ liệu có thể ảnh 
hưởng đến các quyết định chính sách; và cho phép người dân được yêu cầu các dịch vụ liên quan 
đến sức khỏe tốt hơn.

Trong khi việc áp dụng sáng kiến ở mỗi 
nước là khác nhau, Thành phố thông 
minh thường sử dụng đòn bẩy ICT, môi 
trường được tạo dựng, và “Internet vạn vật” 
để nâng cao cuộc sống của người dân. Các 
hoạt động diễn ra trong khắp các lĩnh vực. 
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Xây dựng thành phố lành mạnh sẽ: 
• Tăng cường quan hệ đối tác giữa các ban ngành và các doanh nghiệp tư nhân liên quan 

đến yếu tố sức khỏe; 
• Thiết lập một mô hình quản lý đa ngành dựa trên dữ liệu ở mỗi thành phố; 
• Chú ý nhiều hơn đến các bộ phận dân cư dễ tổn thương; 
• Tăng cường các dự án liên quan đến lối sống lành mạnh do sáng kiến Thành phố thông 

minh tài trợ; 
• Tăng cường nhu cầu về các môi trường thành phố lành mạnh đối với bộ phận dân cư dễ bị 

tổn thương; 
• Chứng minh khả năng nhân rộng và tiếp nhận cách tiếp cận dự án; 
• Tạo ra các công cụ chuyển giao kiến thức để hỗ trợ việc nhân rộng dự án ở các thành phố 

khác. 
• Ước tính những tác động từ những hoạt động này đến sức khỏe đô thị. 
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